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Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя школа № 2 имени Героя России Валерия Иванова» 

 города Волжска Республики Марий Эл 
 

Принято Педагогическим 

советом школы протокол № 14 

от 31.08.2022 год 

Утверждено приказом директора МОУ СШ №2 

№ 3108004 о/д от 31.08.2022 год 

Календарный учебный год 
I. Начальное общее образование 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 1 классы – 25 мая, 2-4 классы - 31 мая 2023 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и 

рабочих днях 

1-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 
недель 

Количество 

рабочих дней 

I триместр 01.09.2022 20.11.2022 10 51 

II триместр 28.11.2022 19.02.2023 11 55 

III триместр 27.02.2023 25.05.2023 12 56 

Итого в учебном году 33 162 

2–4-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количеств

о учебных 
недель 

Количеств

о рабочих 

дней 
I триместр 01.09.2022 20.11.2022 10           51 

II триместр 28.11.2022 19.02.2023 11          55 

III триместр 27.02.2023 31.05.2023 13          60 

Итого в учебном году 34         166 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 1-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Начало Окончание 

1-е каникулы 10.10.2022 16.10.2022 7 

2-е каникулы 21.11.2022 27.11.2022 7 

3-и каникулы 02.01.2023 08.01.2023 7 
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4-е каникулы 20.02.2023 26.02.2023 7 

5-е каникулы 03.04.2023 09.04.2023 7 

Летние каникулы 26.05.2023 31.08.2023 98 

Праздничные дни 6 

Выходные дни   65 

Итого 204 

2–4-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 
в календарных днях 

Начало Окончание 

1-е каникулы 10.10.2022 16.10.2022 7 

2-е каникулы 21.11.2022 27.11.2022 7 

3-и каникулы 02.01.2023 08.01.2023 7 

4-е каникулы 20.02.2023 26.02.2023 7 

5-е каникулы 03.04.2023 09.04.2023 7 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 67 

Итого 200 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 20 23 23 23 

 

5. Расписание звонков и перемен 

1-й класс 
Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

Понедельник-пятница Понедельник-пятница Понедельник-пятница 

1 урок: 8.00-8.35 1 урок: 8.00-8.35 1 урок: 8.00-8.40 

2 урок: 8.45-9.20 2 урок: 8.45-9.20 2 урок: 8.50-9.30 

Динамическая пауза: 
9.20-10.00 

Динамическая пауза: 
9.20-10.00 

Динамическая пауза: 
9.30-10.10 

3 урок: 10.00-10.35 3 урок: 10.00-10.35 3 урок: 10.10-10.50 
 4 урок: 10.45-11.20 4 урок: 11.00-11.40 

 

Расписание звонков  

на понедельник 
Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

Разговор о важном 8.00-
8.35 

Разговор о важном 8.00-8.35 Разговор о важном 8.00-8.35 

1 урок: 8.40-9.15 1 урок: 8.40-9.15 1 урок: 8.40-9.20 

2 урок: 9.25-10.00 2 урок: 9.25-10.00 2 урок: 9.30-10.10 

Динамическая пауза: 
10.00-10.40 

Динамическая пауза: 
10.00-10.40 

Динамическая пауза: 
10.10-10.50 

3 урок: 10.40-11.15 3 урок: 10.40-11.15 3 урок: 10.50-11.30 
 4урок11.25-12.00 4урок 11.40-12.20 
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2–4-й класс 

Расписание звонков  на вторник, четверг, пятница 

 

Расписание звонков  на понедельник, среду 

 

2-11 классы Время 

1 урок 8.00 – 8.40 

Перемена 8.40-8.50 

2 урок 8.50-9.30 

Перемена 9.30-9.40 

3 урок 9.40-10.20 

Перемена 10.20-10.35 

4  урок 10.35-11.15 

Перемена 11.15-11.30 

5 урок 11.30-12.10 

Перемена 12.10-12.20 

6 урок 12.20-13.00 

Перемена 13.00-13.10 

7 урок 13.10-13.50 

Перемена 13.50-14.00 

8урок 14.00-14.40 

Перемена 14.40-14.50 

9урок 14.50-15.30 

2-11 классы Время 

Кл.час, «Разговор о важном» 8.00-8.20 

Перемена 8.20-8.25 

1 урок 8.25– 9.05 

Перемена 9.05-9.15 

2 урок 9.15-9.55 

Перемена 9.55-10.05 

3 урок 10.05-10.45 

Перемена 10.45-11.00 

4  урок 11.00-11.40 

Перемена 11.40-11.55 

5 урок 11.55-12.35 
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6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах в апреле, мае без 

прекращения образовательной деятельности.  

 

II. Основное общее образование 
 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 

• 5–8 классы - 31 мая 2023 г., 

• 9-е классы - 25 мая 2023  г. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

• 5–8 классы – 34 недели; 

• 9 классы – 37 недель с учетом государственной итоговой аттестации (ГИА). 
 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и 

рабочих днях: 

5–8-е классы 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 
недель 

Количество 

рабочих дней 

I триместр 01.09.2022 20.11.2022 10           51 

II триместр 28.11.2022 19.02.2023 11          55 

III триместр 27.02.2023 31.05.2023 13          60 

Итого в учебном году 34 166 

                    9- е классы 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 
недель 

Количество 

рабочих дней 

I триместр 01.09.2022 20.11.2022 10 51 

II триместр 28.11.2022 19.02.2023 11 55 

Перемена 12.35-12.45 

6 урок 12.45-13.25 

Перемена 13.25-13.35 

7 урок 13.35-14.15 

Перемена 14.15-14.25 

8урок 14.25-15.05 

Перемена 15.05-15.15 

9урок 15.15-15.55 
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III триместр 27.02.2023 25.05.2023 12 56 

ГИА 26.05.2023 26.06.2023 4 20 

Итого в учебном году 37 186 
* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном 

графике период определен примерно. 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–8-е класс 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 
в календарных днях 

Начало Окончание 

1-е каникулы 10.10.2022 16.10.2022 7 

2-е каникулы 21.11.2022 27.11.2022 7 

3-и каникулы 02.01.2023 08.01.2023 7 

4-е каникулы 20.02.2023 26.02.2023 7 

5-е каникулы 03.04.2023 09.04.2023 7 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 67 

Итого 200 

 

9-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Начало Окончание 

1-е каникулы 10.10.2022 16.10.2022 7 

2-е каникулы 21.11.2022 27.11.2022 7 

3-и каникулы 02.01.2023 08.01.2023 7 

4-е каникулы 20.02.2023 26.02.2023 7 

5-е каникулы 03.04.2023 09.04.2023 7 

Праздничные дни   8 

Выходные дни     63 

Итого с учетом ГИА 108 

 
* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. В календарном учебном графике период определен примерно. 

 

3. Режим работы образовательной организации 
Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По триместрам 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя/6-дневная 

учебная неделя) в академических часах 
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5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

 

5. Расписание звонков и перемен 5–9-й класс 
 

 

Расписание звонков  на понедельник, среду 

 

2-11 классы Время 

1 урок 8.00 – 8.40 

Перемена 8.40-8.50 

2 урок 8.50-9.30 

Перемена 9.30-9.40 

3 урок 9.40-10.20 

Перемена 10.20-10.35 

4  урок 10.35-11.15 

Перемена 11.15-11.30 

5 урок 11.30-12.10 

Перемена 12.10-12.20 

6 урок 12.20-13.00 

Перемена 13.00-13.10 

7 урок 13.10-13.50 

Перемена 13.50-14.00 

8урок 14.00-14.40 

Перемена 14.40-14.50 

9урок 14.50-15.30 

2-11 классы Время 

Кл.час, «Разговор о важном» 8.00-8.20 

Перемена 8.20-8.25 

1 урок 8.25– 9.05 

Перемена 9.05-9.15 

2 урок 9.15-9.55 

Перемена 9.55-10.05 

3 урок 10.05-10.45 

Перемена 10.45-11.00 

4  урок 11.00-11.40 
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6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах в апреле, мае 
без прекращения образовательной деятельности по предметам  учебного плана. 

 

7. Сроки летней учебной практики для учащихся 5-8 классы с 1 июня по 30 

августа: до 5 дней, в соответствии с графиком, утвержденным приказом директора 

школы. 
 

III. Среднее общее образование 
 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 

• 10-й класс - 31 мая 2023 г.; 

• 11-й класс - 25 мая 2023 г. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

• 10-й класс – 34 недели; 

• 11-й класс – 37 недель с учетом государственной итоговой аттестации (ГИА). 

1.5. Продолжительность учебной недели: 5 дней. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам  в учебных неделях 

и рабочих днях 

10 класс 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 
недель 

Количество 

рабочих дней 

I триместр 01.09.2022 20.11.2022 10           51 

II триместр 28.11.2022 19.02.2023 11          55 

III триместр 27.02.2023 31.05.2023 13          60 

Итого в учебном году 34 166 

 

      11 класс  

Перемена 11.40-11.55 

5 урок 11.55-12.35 

Перемена 12.35-12.45 

6 урок 12.45-13.25 

Перемена 13.25-13.35 

7 урок 13.35-14.15 

Перемена 14.15-14.25 

8урок 14.25-15.05 

Перемена 15.05-15.15 

9урок 15.15-15.55 
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Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 
недель 

Количество 

рабочих дней 

I триместр 01.09.2022 20.11.2022 10           51 

II триместр 28.11.2022 19.02.2023 11          55 

III триместр 27.02.2023 31.05.2023 13          60 

ГИА 26.05.2023 26.06.2023 4 20 

Итого в учебном году 37 185 
* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном 

графике период определен примерно. 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-й класс 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 
в календарных днях 

Начало Окончание 

1-е каникулы 10.10.2022 16.10.2022 7 

2-е каникулы 21.11.2022 27.11.2022 7 

3-и каникулы 02.01.2023 08.01.2023 7 

4-е каникулы 20.02.2023 26.02.2023 7 

5-е каникулы 03.04.2023 09.04.2023 7 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 67 

Итого 200 

 

11 класс 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 
в календарных днях 

Начало Окончание 

1-е каникулы 10.10.2022 16.10.2022 7 

2-е каникулы 21.11.2022 27.11.2022 7 

3-и каникулы 02.01.2023 08.01.2023 7 

4-е каникулы 20.02.2023 26.02.2023 7 

5-е каникулы 03.04.2023 09.04.2023 7 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 67 

Итого 108 

 
* Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

В календарном учебном графике период определен примерно. 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10–11-й классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 



9  

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По полугодиям 
 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки при 5-тидневной 

учебной недели 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка 

в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 37 

 

5. Расписание звонков и перемен 10–11-й класс 

 
 

 

Расписание звонков  на понедельник, среду 

 

2-11 классы Время 

1 урок 8.00 – 8.40 

Перемена 8.40-8.50 

2 урок 8.50-9.30 

Перемена 9.30-9.40 

3 урок 9.40-10.20 

Перемена 10.20-10.35 

4  урок 10.35-11.15 

Перемена 11.15-11.30 

5 урок 11.30-12.10 

Перемена 12.10-12.20 

6 урок 12.20-13.00 

Перемена 13.00-13.10 

7 урок 13.10-13.50 

Перемена 13.50-14.00 

8урок 14.00-14.40 

Перемена 14.40-14.50 

9урок 14.50-15.30 

2-11 классы Время 

Кл.час, «Разговор о важном» 8.00-8.20 

Перемена 8.20-8.25 

1 урок 8.25– 9.05 



1
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6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 10-11  классах осуществляется в апреле, мае без 

прекращения образовательной деятельности по учебным предметам учебного 

плана. 

 

7. Учебные сборы для юношей 10-го класса 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов). Учебные сборы 

проводятся по срокам, установленным постановлением администрации городского 

округа «Город Волжск». 

Перемена 9.05-9.15 

2 урок 9.15-9.55 

Перемена 9.55-10.05 

3 урок 10.05-10.45 

Перемена 10.45-11.00 

4  урок 11.00-11.40 

Перемена 11.40-11.55 

5 урок 11.55-12.35 

Перемена 12.35-12.45 

6 урок 12.45-13.25 

Перемена 13.25-13.35 

7 урок 13.35-14.15 

Перемена 14.15-14.25 

8урок 14.25-15.05 

Перемена 15.05-15.15 

9урок 15.15-15.55 
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