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                                                                                  КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Класс 10  

Предмет «Основы  обороны государства и воинская обязанность граждан» 

Учебная программа авторская «Основы безопасности жизнедеятельности» В.Н Латчук, С.К.Миронов, С.Н.Вангородский, издательство 

«Дрофа»2005год 

УМК (автор, издательство, год издания) В.Н.Латчук, В.В. Марков, С.Н. Вангородский  издательство «Дрофа» 2005 год  учебник «Основы 

безопасности жизнедеятельности», Ю.Л.Воробьев «Астель» Москва 2008 год учебник «Основы безопасности жизнедеятельности», И.К. Топоров 

Москва 1996 год «Просвещение» учебник «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Количество часов в неделю: 1час  в неделю в первом полугодии . 

Общее количество часов за год: 16 

Норма контрольных, практических, лабораторных работ, учебных экскурсий: 

 

 1четверть  

8 недель 

2 четверть  

8 недель 

3 четверть 

10 недель 

4 четверть 

9 недель 

- Контрольные работы 3 2 - - 

- Практические работы - - - - 

- Учебные экскурсии -         -  - - 

 



Настоящий календарно-тематический план разработан на основе авторской программы « Основы безопасности жизнедеятельности»  для 10-11 

классов В.Н.Латчук, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский  издательство «Дрофа» 2005 год.  

 .Календарно-тематический план ориентирован на использование учебников учебник: « Основы безопасности жизнедеятельности»  Ю.Л.Воробьев 

«Астель» Москва 2008 год , « Основы безопасности жизнедеятельности» И.К.Топоров Москва 1996 «Просвещение»,  

 а также дополнительных пособий: для учителя:  «Оценка качества подготовки выпускников по ОБЖ» Дрофа Москва 2001г., Поурочные планы 

Основы безопасности жизнедеятельности  «УЧИТЕЛЬ» Волгоград  В.А.Шкенев 2006, Безопасность жизнедеятельности сборник документов, «Атлас 

спасателя» АСТ Москва 2005 год, «Основы   медицинских знаний» 9-11класс Москва АСТ-ЛТД 1997 год. Сборник документов « Воинская обязанность 

и военная служба» ООО Редакция журнала   Военные знания Москва 1999год,  Приказ Министра обороны РФ и Министра образования РФ от 

24.03.2010 N 96/134 "Об утверждении  Инструкции по организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и 

их подготовки по основам военной  службы в образовательных учреждениях. 

для учащихся: « Гражданская оборона» ПРОСВЕЩЕНИЕ  А.М.Костров Москва 1991год, ОБЖ С.С.Халетов Йошкар-Ола 1996 год, ОБЖ- справочник 

школьника Дрофа 2001 год, ОБЖ – дидактический материал Дрофа Москва 2000 год, 500 тестов по курсу ОБЖ Санкт-Петербург «Просвещение» 

2002год. Общевоинские уставы ВС РФ «Феникс» Ростов-на-Дону 2007 год. 

Настоящий календарно-тематический план учитывает  профиль класса  в которых будет осуществляться учебный процесс. Согласно 

действующему в школе учебному плану и с учетом направленности класса календарно-тематический план предусматривает следующий вариант 

организации процесса обучения: 

в 10  классе  предполагается обучение в объеме: 16 часов  ОВС.  

В соответствии с этим реализуется: 

авторская  учебная программа   В.Н.Латчук, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский  издательство «Дрофа» 2005 год.   

Для информационной компьютерной поддержки учебного процесса предполагается использование следующих программно-педагогических средств, 

цифровых образовательных ресурсов: мультимедийное учебное пособие «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10-11 классов под редакцией 

С.К.Шойгу, Ю.Л.Воробьева издательство  ООО «Мультимедиа Технологии и Дистанционного обучения», мультимедийное учебное пособие «Основы 

безопасности жизнедеятельности» для 5-11 классов под редакцией Министерства образования Российской Федерации ГУ РЦ ЭМТО «Кирилл и 

Мифодий». 

 



  

Сквозная 

нумерация 

уроков 

Дата проведения урока Тема урока Примечание 

 Класс   

 10 «а»   Вооруженные силы РОССИИ  – защитники нашего отечества. 
 

 

    1 четверть  

1.    История создания Вооруженных Сил Российской Федерации.  

2.     Виды Вооруженных Сил, рода войск. Другие войска, их состав и 

предназначение. 

 

3.    Организационная структура Вооруженных Сил. Функции и основные 

задачи современных ВС РФ. 

 

 

4.    Роль и место современных ВС РФ в обеспечение национальной 

безопасности. Миротворческая деятельность. Контрольная работа 

 

5.    Воинские звания в\с ВС РФ. Военная форма одежды разных лет.  

Контрольная работа 

 

6.    Памяти поколений - дни воинской славы России. 
 

 

7.    Памяти поколений - дни воинской славы России. Контрольная 

работа 
 

8.    резерв  

    Военнослужащий-защитник своего Отечества. Честь и 

достоинство воина Вооруженных Сил.  

 

9.    Боевое знамя воинской части. Военная присяга. Флаги и знамена 

вооруженных сил.   

 

10.     История создания орденов и медалей разных лет.  

11.    Ордена – почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и 

военной службе.  

 

12.    Ордена – почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и 

военной службе. Контрольная работа 

 

13.     Обязательная  подготовка граждан к военной службе.   

14.    Общевоинские уставы Вооруженных Сил России- закон воинской 

жизни.   

 

15.    Общевоинские уставы Вооруженных Сил России- закон воинской 

жизни.  Контрольная работа 

 

 


